
Bachelor of Arts Angewandte Sportwissenschaften 
 

Modul Modulbaustein (Lehrveranstaltung/ Kurs) 

B1: M.098.1001 
Sportmedizinische 
Grundlagen  
 

Sportmedizin I Anatomie  
(L.098.13001) 

Sportmedizin II Physiologie  
(L.098.13002) 

Sportmedizin III Fokus Gesundheit  
(L.098.13003) 

Sportmedizin IV Fokus Leistung  
(L.098.13019) 

B2: M.098.1002 
Bewegungswissenschaften  
 

Grundlagen der Bewegungswissenschaft und -lehre  
(L.098.12001) 

Onlinekurs Bewegungswissenschaft  
(L.098.12003) 

Bewegungen vermitteln  
(L.098.12002) 

B3: M.098.1003 
Sportsoziologie 
 

Grundlagen von Sport in soziologischer Perspektive  
(L.098.14001) 

Grundlagen des Sportrechts  
(L.098.27161) 

Aktuelle Fragen der Sportsoziologie  
(L.098.27082) 

Sozialstrukturen des Sports  
(L.098.27081) 

B4: M.098.1004 
Sportpädagogik  
 

Grundlagen der Sportpädagogik  
(L.098.11003) 

Bewegen, Spiel und Sport in pädagogischer Perspektive 1 
(L.098.10041) 

Bewegen, Spiel und Sport in pädagogischer Perspektive 2 
(L.098.10042) 

B5: M.098.1005 
Lehren und Lernen in den 
Bewegungsfeldern I  
 

Didaktik des Sports  
(L.098.11005) 

Theorie der Bewegungsfelder  
(L.098.10051) 

Basiskurs Individualsport  
(L.098.15006) 

Basiskurs kompositorisch  
(L.098.15005) 

Basiskurs Sportspiel  
(L.098.15001) 

Basiskurs Rückschlagspiel  
(L.098.15003) 

B6: M.098.1006 
Gesundheit und Krankheit 
im Kontext von Bewegung  
 

Entwicklungsneurologie  
(L.098.13006) 

Allgemeine Krankheitslehre sowie Grundlagen der Gesunderhaltung 
(L.098.10061) 

Spezielle Krankheitslehre sowie Grundlagen der Gesunderhaltung 
(L.098.10062) 

Einführung in den Sport mit behinderten Menschen  
(L.098.10063) 

  



B7: M.098.1007 
Grundlagen der 
Trainingswissenschaft  
 

Grundlagen der Trainingswissenschaft  
(L.098.12004) 

Training, Gesundheit und Leistung  
(L.098.10071) 

Training planen, durchführen und kontrollieren Fokus Gesundheit 
(L.098.10072) 

Training planen, durchführen und kontrollieren Fokus Leistung 
(L.098.10073) 

B8: M.098.1008 
Lebensstile und Gesundheit  
 

Lebensstile und Gesundheit aus medizinischer Sicht  
(L.098.14004) 

Ernährungsphysiologie  
(L.072.70302) 

Sport, Freizeit, Lebensstile  
(L.098.14006) 

B9: M.098.1009 
Sportpsychologie 
 

Einführung in die Sportpsychologie Grundthemen  
(L.098.13018) 

Einführung in die Sportpsychologie Anwendungsfelder  
(L.098.12010) 

Psychologische Aspekte sportlicher Aktivität  
(L.098.12011) 

Sportpsychologisches Training 
(L.098.12012) 

B10: M.098.1010 
Lehren und Lernen in den 
Bewegungsfeldern II  

Sport in verschiedenen Settings anl. und unterrichten  
(L.098.10101) 

Begleitseminar zum Sportmentorenprogramm  
(L.098.10101) 

Aufbaukurs: Lehrprobe im Begleitseminar zum 
Sportmentorenprojekt 
(L.098.10102) 

Aufbaukurs: funktional-technische Bewegungsformen  
(L.098.15008) 

Aufbaukurs: gestalterisch-kreative Bewegungsformen  
(L.098.15007) 

Aufbaukurs: Spielformen I  
(L.098.15004) 

Aufbaukurs: Spielformen II  
(L.098.15002) 

B11: M.098.1011 
Forschungsmethoden in der 
angewandten 
Sportwissenschaft  

Grundlagen der Datenerhebung und Auswertung  
(L.098.14010) 

Messen, Testen, Diagnostizieren  
(L.098.13017) 

B12: M.098.1012 
Mit Bewegung behandeln 
und Sport im 
Gesundheitssystem 
anwenden  
 

Grundlagen der sensomotorischen Kontrolle  
(L.098.10121) 

Hospitationen in Institutionen der Prävention und Rehabilitation 
(L.098.13010) 

Von der Diagnose zum funktionellen Trainieren  
(L.098.13011) 

B13: M.098.1013 
Sport im Kontext von 
Gesundheit und Leistung 
erforschen  

Sport im Kontext von Gesundheit und Leistung erforschen 
(L.098.10131) 

Entwicklung und Evaluation gesundheitssportlicher Interventionen 
(L.098.10132) 



 Entwicklung und Evaluation leistungssportlicher Interventionen 
(L.098.10133) 

B14: M.098.1014 
Projekt: Projektmanage-
ment in sport-/gesundheits-
pädagogischen Settings  

Einführendes Projektseminar  
(L.098.10141) 

Begleitendes Projektseminar  
(L.098.10142) 

B15: M.098.1015 
Projekt: Sportmedizin  

Einführendes Projektseminar  
(L.098.10151) 

Begleitendes Projektseminar  
(L.098.10152) 

B16: M.098.1016 
Projekt: 
Trainingswissenschaft  
 

Einführendes Projektseminar  
(L.098.10161) 

Begleitendes Projektseminar  
(L.098.10162) 

B18: M.098.1018 
Praktikum  

Kolloquium  
(L.098.00002) 

 


