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Hinweise zur Verwendung dieser Checkliste 

▪ Diese Checkliste ist kein rechtsverbindliches Dokument, dies ist ausschließlich die für Sie geltende Prüfungs-

ordnung! Bei Rückfragen bzw. Unklarheiten wenden Sie sich bitte an beratung@plaz.upb.de. 

▪ Qualifizierte Teilnahme (sofern nicht anders angegeben): 1-3 schriftliche Tests (10-30 Minuten), 1-3 Proto-

kolle, kurzes Fachgespräch/Kurzkolloquium, Referat (10-30 Minuten), Reflexionspapier (12.500-25.000 Zei-

chen), Moderation einer Seminarsitzung, Kurzportfolio (=Arbeitsmappe, 12.500-25.000 Zeichen), Kurzhaus-

arbeit (12.500-25.000 Zeichen), Sportpraktischer Test (1-3 sportmotorische Aufgaben oder Übungssequen-

zen), Lehrprobe (30-45 Minuten), Videotutorial (5-10 Minuten), Posterpräsentation (10-15 Minuten). Die 

Form der zu erbringenden Leistung gibt die bzw. der Lehrende spätestens in den ersten drei Wochen der 

Vorlesungszeit bekannt. 

▪ Die in Klammern angegebenen Bezeichnungen M.098.* geben die Modulnummern der jeweiligen Module im 

Campusmanagementsystem PAUL an, die Bezeichnungen K.098.* stehen für die entsprechenden Kursnum-

mern in den jeweiligen Modulen. 

▪ Der angegebene Zeitpunkt entspricht dem Studienverlaufsplan und stellt eine Empfehlung dar, um ein Stu-

dium in Regelstudienzeit zu ermöglichen.   

 

Sport in pädagogischer Perspektive 
(M.098.8310)                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 

Qualifizierte Teilnahme/ 
Prüfungsleistungen 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

1.-2. 
Sem. 

Grundlagen des sportwis-
senschaftlichen Arbeitens  
nur im WiSe wählbar 

(K.098.83101) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 

Grundlagen der Sportpä-
dagogik  
nur im SoSe wählbar 

(K.098.11003) 

 Prüfungsleistung: Klausur 
(90-120 Minuten) 

 

☐ 

Bewegung, Spiel und 
Sport in Kindheit und Ju-
gend 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.21006) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 

 
  

https://plaz.uni-paderborn.de/lehrerbildung/lehramtsstudium-und-pruefungen/lehramtsstudium-bachelor-of-education/bachelor-of-education-fuer-die-lehraemter-g-hrsge-gyge-bk-mit-gleichwertigen-faechern-und-sp/pruefungsordnungen-bed-ab-wise-22-23
https://plaz.uni-paderborn.de/lehrerbildung/lehramtsstudium-und-pruefungen/lehramtsstudium-bachelor-of-education/bachelor-of-education-fuer-die-lehraemter-g-hrsge-gyge-bk-mit-gleichwertigen-faechern-und-sp/pruefungsordnungen-bed-ab-wise-22-23
mailto:beratung@plaz.upb.de


Checkliste B.Ed. Lehramt BK 

Sport (PO ab WiSe 2022/23) 
Version vom 21.03.2023 

 

Seite 2 von 6 
 

Grundlagen der Sportmedizin und Trainingswissenschaft 
(M.098.8320)                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveranstaltung 
(Titel, LV-Nr. in PAUL) 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

1. Sem. Sportmedizin I (Anatomie) 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.13001) 

  

☐ 

Sportmedizin II (Physiologie) 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.13002) 

  
☐ 

Grundlagen der Trainingswissenschaft 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.12004)  

  
☐ 

Modulabschlussprüfung als Klausur (90-120 Minuten) 
 

☐ 

 

Theorie und Praxis der Sport- und Bewegungsfelder I 
(M.098.8330)                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 
Leistungen 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

1.-2. 
Sem. 

Theorie der Sport- und 
Bewegungsfelder 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.10051) 

   

☐ 

Kleine Spiele 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.25009) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
Regelmäßige TN 

 ☐ 
 

☐ 

Einführung Sportspiele I – 
Invasionsspiele  
nur im SoSe wählbar 

(K.098.25005) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
Regelmäßige TN 

 ☐ 
 

☐ 

Einführung Sportspiele II 
– Rückschlagspiele  
nur im SoSe wählbar 

(K.098.25006) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
Regelmäßige TN 

 ☐ 
 

☐ 

Ringen und Kämpfen 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.80404) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
Regelmäßige TN 

 ☐ 
 

☐ 

Modulabschlussprüfung als Klausur (90-120 Minuten) 
 

☐ 
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Theorie und Praxis der Sport- und Bewegungsfelder II 
(M.098.8340)                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 
Leistungen 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

3.-4. 
Sem. 

Bewegen an Geräten 
nur im WiSe wählbar 
(K.098.25002) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
sowie 
Regelmäßige TN 
 

Prüfungsleistung: Sport-
praktische Prüfung (10-30 
Minuten) 

 
☐ 

 

☐ 
 
 

☐ 

Bewegen im Wasser 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.25003) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
sowie 
Regelmäßige TN 
 

Prüfungsleistung: Sport-
praktische Prüfung (10-30 
Minuten) 

 
☐ 

 

☐ 
 
 

☐ 

Gestalten, Tanzen, Dar-
stellen 
nur im WiSe wählbar 
(K.098.25004) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
sowie 
Regelmäßige TN 
 

Prüfungsleistung: Sport-
praktische Prüfung (10-30 
Minuten) 

 
☐ 

 

☐ 
 
 

☐ 

Bewegungsprojekt 
nur im WiSe wählbar 
(K.098.83044) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.)  
sowie 
Regelmäßige TN 

 

☐ 

Vertiefung Spielen 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.83401) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
sowie 
Regelmäßige TN 
 

Prüfungsleistung: Sport-
praktische Prüfung (10-30 
Minuten) 

 
☐ 

 

☐ 
 
 

☐ 

Laufen, Springen, Werfen 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.25001) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 
sowie 
Regelmäßige TN 
 

Prüfungsleistung: Sport-
praktische Prüfung (10-30 
Minuten) 

 
☐ 

 

☐ 
 
 

☐ 

Modulabschlussprüfung als Klausur (90-120 Minuten) 
 

☐ 
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Grundlagen von Psychologie und Bewegung 
(M.098.835 )                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 
Qualifizierte Teilnahme 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

3.-4. 
Sem. 

Einführung in die Sport-
psychologie – Grundthe-
men 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.13018) 

   

☐ 

Grundlagen der Bewe-
gungswissenschaft 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.12001) 

   

☐ 

Es ist eine Veranstaltung zu 
wählen: 

☐ Psychologische As-
pekte sportlicher Akti-
vität 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.80803) 
oder 

☐ Sportmotorik 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.83504) 
oder 

☐ Biomechanik der 
Sportarten 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.86505) 

 Gemäß §42 (s.o.)  

☐ 

Modulabschlussprüfung als Klausur (90-180 Minuten) 
 

☐ 
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Grundlagen der Sportsoziologie und des inklusiven (Schul-)Sports 
(M.098.8360)                                                                                                           Workload 360 h bzw. 12 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 

Qualifizierte Teilnahme/ 
Prüfungsleistungen 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

4./5. 
Sem. 

Grundlagen von Sport in 
soziologischer Perspek-
tive 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.14001) 

 Prüfungsleistung: Klausur 
(90-120 Minuten) 

 

☐ 

Grundlagen des inklusi-
ven Sports im schulischen 
und außerschulischen 
Setting 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.83062) 

 Prüfungsleistung:  

☐ Portfolio (25.000-37.500 
Zeichen) oder 

☐ Schriftliche Hausarbeit 
(25.000-37.500 Zeichen) 

 

☐ 

Soziale Ungleichheit im 
Sport 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.83603) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 

Inklusiver Sportunterricht 
in der Praxis: Entwicklung 
und Umsetzung 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.83064) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 

 

Grundlagen der Sportdidaktik 
(M.098.8370)                                                                                                             Workload 270 h bzw. 9 LP 

Zeit-
punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 

Qualifizierte Teilnahme/ 
Prüfungsleistung 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

5.-6. 
Sem. 

Didaktik des Schulsports 
nur im WiSe wählbar 

(K.098.21009) 

 Prüfungsleistung:  

☐ Klausur (60-90 Minuten) 
oder 

☐ Mündliche Prüfung (15-
30 Minuten) 

 

☐ 

Bewegungsdiagnose und 
individuelle Förderung 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.83702) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 

Lehr- und Lernsituationen 
im Sport 
nur im SoSe wählbar 

(K.098.83703) 

 Qualifizierte TN: gemäß 
§42 (s.o.) 

 

☐ 
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Vertiefung Trainingswissenschaft und Sportmedizin 
Vorausgesetzt wird der Abschluss des Moduls „Grundlagen der Sportmedizin und Trainingswissenschaft“ 

(M.098.8380)                                                                                                             Workload 180 h bzw. 6 LP 
Zeit-

punkt 
(Sem.) 

Modulbaustein 
(Kurs) 

Besuchte Lehrveran-
staltung 

(Titel, LV-Nr. in PAUL) 
Qualifizierte Teilnahme 

Wann? 
(Semester) 

Erledigt 

6. Sem. Es sind zwei der Veranstaltun-
gen zu wählen:  

☐ Training leiten 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.83801) 

oder 

☐ Sportmedizin III (Ange-
wandte Sportmedizin 
– Fokus „Gesundheit“) 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.13003) 

oder 

☐ Entwicklungsneurolo-
gie und Erkrankungen 
im Kindes- und Ju-
gendalter 
nur im SoSe wählbar 
(K.098.13006) 

  
 
(wenn gewählt: gemäß §42 s.o.) 

  
 

☐ 
 
 
 

☐ 
 
 
 
 
 

☐ 

Modulabschlussprüfung als Klausur (60-90 Minuten) 
 

☐ 

 


