
MA Betriebliches Gesundheitsmanagement 
 

Modul Modulbaustein (Lehrveranstaltung/Kurs) 

BGM1: M.098.4010 
Grundlagen des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements  

Grundlagen der Betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF) 
und des Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) 
(L.098.40101) 

Tutorium zu Grundlagen der BGF und des BGM  
(L.098.40102) 

Arbeitsschutz, Arbeitssicherheit, Arbeitsmedizin, Gesetzliche 
Bestimmungen im BGM 
(L.098.40103) 

BGM4a: M.098.4040 
Organisationspsychologie und 
Gesundheitspädagogik  

Sport- und Gesundheitspädagogik  
(L.098.40403) 

BGM5: M.098.4050 
Organisationsentwicklung und 
Gesundheitsmanagement  

Prozesse der organisationalen GF steuern und lenken  
(L.098.40501) 

Gesundheitsstrategische Steuerung von Organisationen und 
Interventionskonzepten  
(L.098.40502) 

Gesundheitsorientierte Personalentwicklung 
(L.098.40503) 

BGM7: M.098.4070 
Sport- und gesundheits-
pädagogische Forschung 

Prävention und Intervention in gesundheitspädagogischen 
Handlungsfeldern  
(L.098.40701) 

Sport- und gesundheitspädagogische Forschung 1: verstehen 
und beurteilen  
(L.098.40702) 

Sport- und gesundheitspädagogische Forschung 2: konzipieren 
und durchführen  
(L.098.40703) 

BGM8a: M.098.4081 
Prävention und Intervention aus 
Sportmedizinischer Perspektive  

GF in Betrieben durch Bewegung – Sportmedizinische 
Diagnostik und Methodik  
(L.098.40811) 

Praktische Übungen zur GF durch Bewegung  
(L.098.40812) 

BGM8b: M.098.4082 
Prävention und Intervention aus 
trainingswissenschaftlicher 
Perspektive  

Trainingswissenschaftliche Diagnostik und Methodik im Setting 
Betrieb (L.098.40821) 

Trainieren im Setting Betrieb  
(L.098.40822) 

Trainieren im Setting Betrieb (Open Lab 1) 
(L.098.40823) 

Trainieren im Setting Betrieb (Open Lab 2) 
(L.098.40824) 

BGM8c: M.098.4083 
Prävention und Intervention aus 
psychologischer Perspektive 

Psychologische Diagnostik und Methodik im Setting Betrieb  
(L.098.40831) 

Psychologisches Training in Prävention und Intervention 
(L.098.40832) 

BGM10: M.098.4100 
Praxis des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements  

Praktikum (L.098.41001) 

Seminar zum Praktikum  
(L.098.41002) 

 


