
 

mediFit des SC Grün-Weiß 1920 e.V. Paderborn | Schützenplatz 3 | 33102 Paderborn 
Rafael Fromme | 05251 3909670 | medifit@gw-pb.de 

Fitness- und Gesundheitstrainer/in (Festanstellung in Teilzeit, 18–20 Stunden) 

Der SC Grün-Weiß Paderborn ist der größte Breitensportverein im Stadtgebiet und bietet in 

seinem vereinseigenen Gesundheits-, Reha- und Fitnesszentrum mediFit ein umfangreiches 

Angebot: von Reha- und Präventionskursen bis hin zu einer großzügigen Trainingsfläche und 

vielseitigen Fitnesskursen. 

Wir suchen dich als motivierte Verstärkung für unser Team! 

Deine Aufgaben: 

• Leitung von Rehasport-, Gesundheits- und Fitnesskursen 

• Betreuung der Trainingsfläche und Unterstützung unserer Mitglieder bei ihrem 

Training 

• Mitwirkung in der Kindersportschule 

• Leitung von Eltern-Kind-Angeboten 

Das bringst du mit: 

• Eine relevante Lizenz (idealerweise B-Lizenz Rehabilitation Orthopädie, Fitness- und 

Gesundheitstrainer) oder ein abgeschlossenes sportwissenschaftliches Studium bzw. 

eine Ausbildung im Sportbereich 

• Leidenschaft für Sport und Freude an der Arbeit mit Menschen 

• Selbstständiges und verantwortungsbewusstes Arbeiten 

• Begeisterungs- und Kommunikationsfähigkeit 

• Flexibilität und Bereitschaft, auch in verschiedenen Bereichen des Vereins mit 

anzupacken 

• Idealerweise: Erfahrung im Anleiten von Gruppen sowie in der Arbeit in einem 

Sportverein 

Wir bieten dir: 

• Eine Festanstellung in Teilzeit (18–20 Stunden pro Woche) möglichst ab dem 01. 

März 2025 

• Ein junges, motiviertes Team und eine Arbeitsumgebung, die Spaß macht 

• Abwechslungsreiche Tätigkeiten und vielseitige Aufgaben  

• Vereinseigene, moderne Kursräume und Sporthallen mit hochwertigem Material 

• Unterstützung bei Fort- und Weiterbildungen, z. B. für neue Lizenzen 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis zum 12. Februar 2025 per Mail an: 

Rafael Fromme: medifit@gw-pb.de 


