®ckg

UNlVERSlTAT - Emnﬁhrning
'Ll PADERBORN O Gesunchet

Festkolloquium fiir Prof. Dr. Kirsten Schlegel-Matthies
und Fachtagung

Vorlaufiges Programm

Bildung fiuir private Lebensfiihrung -
eine fachdidaktische Herausforderung

19. und 20. Februar 2026

18.02.2026 (Mittwoch)
Anreise 19.02.2026 (Donnerstag)
Anmeldung: ab 08:00 Uhr, Ort: Universitat Paderborn, Gebaude O, Pohlweg

Tagungseroffnung
9:00 bis 13:00 Uhr Vortrage

GruBworte

Prof. Dr. Beate Flath (Vizeprasidentin fur Lehre, Studium und Qualitatsmanagement)
Prof. Dr. Wolf Gero Schmidt (Dekan der Fakultat fir Naturwissenschaften)
Prof. Dr. Anette Buyken (Institut fur Ernahrung, Konsum und Gesundheit)

Fachdidaktik und Unterrichtsfach

Die Bedeutung der Fachdidaktik fir eine professionelle Lehrkraftebildung:
Perspektiven der Ernédhrungs- und Verbraucherbildung
Prof. Dr. Claudia Angele (Universitat Wien)

Professionalisierung der Lehramtsausbildung an der Universitat Paderborn:
Bedeutung der Fachdidaktik
Dr. Annegret Hilligus (Universitat Paderborn)

Bildung fur private Lebensfuhrung. Eine Genese: Von der Madchenbildung zu REVIS und
den Bildungszielen fir Konsum, Ernahrung und Gesundheit
Regine Bigga

Kaffeepause 11:15 bis 11:45 Uhr
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Fachdidaktische Fragen und ihre fachwissenschaftlichen
Begrundungen

Die Organisation der Daseinsvorsorge
Der Neue Haushalt fir alle? Uberlegungen zu Geschlecht, Klasse und Raum in der
Weimarer Republik

Dr. Laura Ingianni Altmann (Hochschule fur Jidische Studien Heidelberg)

Bedeutung Konsumentscheidungen und Rahmenbedingungen der Haushalte
Soziale Ungleichheit und Konsum in Deutschland
Prof. Dr. Peter Kenning (Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, SVRV )
angefragt

Mittagspause: 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

14:00 bis 16:30 Uhr Vortrage

Nachhaltige Lebensflihrung — Prozessqualitdt
Der 6kologische FuBabdruck privater Haushalte
Prof. Dr. Melanie Speck (Hochschule Osnabrick)

Einflussfaktoren auf das Essverhalten
Esskultur/en — Entwicklungen im Einfluss von Lebenswelten, Lebensbedingungen
und dem Wandel von Lebensstilen

Prof. (i. R.) Dr. Barbara Methfessel (PH Heidelberg)

Lebensweilse, Lebensfiihrung
Transkulturelle Kompetenzen flr Fachpersonen aus dem Gesundheits- und
Sozialbereich

Prof. Dr. Ayse Cicek (Hochschule Munchen)

Abends: Tagungsdinner fir Selbstzahler und Selbstzahlerinnen
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Freitag 20.02.2026
9:00 bis 14:00 Uhr

Fachdidaktische Forschung

Zwischen Rickschau und Aufbruch - Nachhaltige Bildung in der EVB als

transformativer Prozess
Prof.in Dr.in Gabriela Leitner (PH Wien)

Bildung fur alltagliche Lebensfihrung: fir den Umgang mit Kontroversitat befahigen
Claudia Wespi (PH Luzern)

Zwischen Sinn und Substanz: Koharenzgeflhl trifft Regressionshypnose - Forschung
an der Schnittstelle von Theorie, Erfahrung und therapeutischer Transformation
Dr. Joanna Hellweg (Universitat Paderborn)

Kaffeepause 10:45 bis 11:15 Uhr

Fachpoltische Statements

Starkung der Verbraucherbildung als Teil der Verbraucherpolitik
Wolfgang Schuldzinski (Vorstand Verbraucherzentrale NRW)

Bildung fur private Lebensfuhrung (Ernahrungs- und Verbraucherbildung) fur alle
Schilerinnen und Schiler - Verankerung in Curricula und der bildungspolitischen
Diskussion in Deutschland, Osterreich und der Schweiz
Haushalt in Bildung und Forschung (HaBiFo), Deutschland (Prof. Dr. Silke Bartsch,
TU Berlin)
Thematisches Netzwerk Erndhrung, Osterreich (Prof. Rim Abu-Zahra-Ecker, PH
Oberosterreich)
Verband Fachdidaktik Wirtschaft — Arbeit — Haushalt, Schweiz (Susanna Holliger,
PH Bern)

Bildung fur Lebensfihrung (Konsum, Erndhrung und Gesundheit) in den Schulen in
Nordrhein-Westfalen
NN. (Ministerium fur Schule und Bildung des Landes Nordrhein- Westfalen) an
gefragt

~Jedem Ende wohnt ein Anfang inne”

Tagungsende: 14:00 Uhr
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ORGANISATION & INFORMATION

Ansprechpartner

Georg Raacke

Universitat Paderborn

Institut fr Ernahrung, Konsum und Gesundheit
Warburger Str. 100

D 33098 Paderborn

E-Mail: georg.raacke@uni-paderborn.de
Telefon: +0049 5251 60-1846

Anmeldung

lhre Anmeldung erbitten wir Gber das Online-Formular auf unserer Homepage.

Sie wird von uns bestatigt, ist verbindlich und Voraussetzung fur die Teilnahme.

Bei der Veranstaltung handelt es sich um ein Fortbildungsangebot der Fakultat fur
Naturwissenschaften — Institut fir Ernahrung, Konsum und Gesundheit — und der PLAZ -
Professional School of Education der Universitat Paderborn.

Tagungsgebiihren
Die Tagungsgebuhr betragt 65,00 Euro. Lehramtsanwarter und Lehramtsanwarterinnen zahlen
20,00 Euro und Studierende 10,00 Euro.

Anmeldeschluss ist der 4. Februar 2026.


https://sug.uni-paderborn.de/ekg/details-aktuelles-ekg/save-the-date-festkolloquium-und-fachtagung-19022026-20022026

